
 
 

Retrouver le nom avec lequel accorder les verbes et les adjectifs 
 

Déterminer le nom noyau d’un groupe nominal 
 

 

A l’écrit, vous pouvez ne pas savoir comment accorder un verbe ou un adjectif. 
Pour ne plus vous tromper, vous devez trouver l’élément avec lequel accorder ce verbe ou cet 
adjectif. Si cet élément est un groupe nominal, il peut être composé de beaucoup de mots. 
Dans ce cas, c’est avec le nom noyau que se fait l’accord. 

Pour l’identifier, il peut être utile de reformuler la phrase selon le modèle suivant : « c’est … 
qui … » en éliminant systématiquement toutes les expansions. Une fois le nom noyau identifié, 
regardez quel est son genre et son nombre et accordez le verbe ou l’adjectif en fonction. 

 
Les expansions peuvent être : 

Des adjectifs plus ou moins modulés une période très difficile 

Des compléments une période très difficile de la vie 

Des propositions entières 
une période très difficile que j'ai mal vécue. 
(proposition relative) 

Des appositions entre virgules une période très difficile, le début de la pandémie. 

 

 

 
Par exemple : 

La politique générale de sédentarisation les oblige_ à construire des maisons en terre 
similaire_ à celles des Fang. 

Ici, pour savoir comment accorder « oblige », il faut trouver sur quoi porte ce verbe, 
en cherchant le nom noyau du groupe nominal. 

On peut reformuler en disant : « c’est la politique (générale + de sédentarisation) qui 
les oblige à construire » 

Le nom noyau est « politique », il est au singulier. On ne met donc pas de marque de 
pluriel. 

De même, pour savoir comment accorder « similaire », il faut trouver sur quoi porte 
cet adjectif, en cherchant le nom noyau. 



 
 

On peut reformuler en disant : « ce sont des maisons (en terre) qui sont similaires à 
celles des Fang » 

Le nom noyau est « maisons », il est au féminin pluriel. L’adjectif s’accorde donc au 
féminin pluriel et prend un S. 

On écrira donc :  
La politique générale de sédentarisation les oblige à construire des maisons en terre 
similaires à celles des Fang. 

 
 

Attention : 
Souvent, on accorde par distraction avec le mot qui est juste avant. Il est alors important de 
rester concentré et d’être vigilant, en reformulant pour trouver le nom noyau du groupe 
nominal avec lequel accorder. 

 
Ainsi, quand vous révisez votre texte, pour vérifier si les adjectifs et les verbes sont bien 
accordés, vous pouvez identifier le nom noyau du groupe nominal avec lequel doit se faire 
l’accord. Pour cela, reformulez la phrase selon le modèle « c’est… qui… ». Si l’élément identifié 
est au pluriel, l’accord se fera au pluriel. Si l’élément est au singulier, l’accord se fera au 
singulier. 


